
  

  

  

 

 

 

 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

Lundi 
03/11/2025 

Mardi 
04/11/2025 

Jeudi 
06/11/2025 

vendredi 
07/11/2025 

• Salade 

• Sandwich 

• Yaourt 

•  L’eau 

    minérale 

• Haricots blancs 

• Steak 

• Fruit  

• L’eau 

    minérale 

  • Couscous marocain 

• Leben 

• L’eau 

    minérale 

Lundi 
10/11/2025 

Mardi 
11/11/2025 

Jeudi 
06/11/2025 

vendredi 
07/11/2025 

•  Pâte bolognaises 
• Madeline 
• L’eau 
  minérale 

•Salade 

•Sandwich mixte 

•Jus 

• L’eau 
  minérale 

•Zaalouk 
•Escalope de poulet  
• L’eau 

     minérale 

• Rfissa 
• yaourt 
• L’eau 

  minérale 

Lundi 
17/11/2025 

Mardi 
18/11/2025 

Jeudi 
06/11/2025 

vendredi 
07/11/2025 

• Salade de chef 
• Boulettes de viande hachée à la 

sauce tomate 
  • L’eau 

   minérale 
 

 • Salade 
• Tajine kedra avec pomme 

de terre + pois-chiche 
•Fruit 
• L’eau 
   minérale 

•Pizza 
  • Jus 
  • L’eau 

   minérale 

Lundi 
24/11/2025 

Mardi 
25/11/2025 

Jeudi 
06/11/2025 

vendredi 
07/11/2025 

• Riz à l’oriental 
• Cuisse de poulet 
• Fruits  
• L’eau minérale 
 

• Sandwich viande  
    hachée 
• Salade 
• Danette 
• L’eau  
  minérale 

•Salade 
•Tajine aux carottes et 

citron confit  
•Grenade  
• L’eau 

     minérale 

•Couscous tfaya 
•Leben  
• L’eau 

     minérale 

1 ère semaine 

 

 

 



 


